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Технические характеристики на 

маты массажные с шипами  
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Мат массажный с шипами ACTIVE SPIKE MAT 

GYMSTICK 

 

Массажный мат с шипами ACTIVE SPIKE MAT GYMSTICK – эффективный инструмент для снятия 

мышечного напряжения, ломоты и боли. Давление шипов улучшает кровообращение, и это 

помогает расслабиться и успокоиться. 

Преимущества 

 Отличный инструмент для отдыха и релаксации. 

 Шипы не впиваются в тело. 

 Небольшой вес и размер позволяют брать коврик на природу и в путешествия. 

 

Размеры:  

 Длина - 64 см. 

 Ширина-  40 см. 

 Вес - 0,5 кг. 

 Толщина - 3 см. 

 

 

 

 

 



 

Мат массажный с шипами GYMSTICK Emotion Spike 

Mat 

  

 Эффективный инструмент для реабилитации и массажа; 

 Снимает мышечное напряжение, ломоту и боль; 

 Давление шипов улучшает кровообращение, что приводит к ощущению спокойствия и 

расслаблению. 

Размеры: 

 Длина - 64 см. 

 Ширина - 40 см. 

 Вес - 0,725 кг. 

 Материал - Хлопок, ABS-пластик. 

 Толщина - 3 см. 

 Цвет - розовый/белый. 
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